
Nyhedsbrev - April 2025

Kære SAKS-medlemmer,

Endelig har foråret gjort sit indtog, og vi kan så småt begynde at se frem mod de
spændende arrangementer og nyheder, vi har linet op for vores SAKS-medlemmer.

Fokussymposium, Comwell Roskilde - Fredag d. 26. sep. - lørdag d. 27. sep. 2025

Årets SAKS-symposium ligger og lurer på den anden side af sommerferien, og
tilmeldingen til symposiet er nu åben!

NB! Der er 500 kr. Early Bird-rabat ved tilmelding før 15. juni.

Tilmeldingslink, program samt priser kan findes på:

https://saks.ortopaedi.dk/saks-fokussymposium-acl-injuries/

Symposiet finder som vanligt sted på: Comwell Hotel, Roskilde.

Årets emne er: Behandling af ACL skader.

Vi har derfor samlet et stærkt hold til at belyse de fleste emner indenfor netop behandling
af ACL skader.

Igen i år har vi været heldige at kunne tiltrække to aldeles kompetente foredragsholdere
fra udlandet. 

https://saks.ortopaedi.dk/saks-fokussymposium-acl-injuries/


Jorge Chahla, MD, PhD (US Kristian Samuelsson, MD, Professor
(SE)

Begge særdeles kompetente kirurger indenfor idræts-ortopædien med interesse for
behandling af ACL-skader. Vi er stolte af, at de har sagt ja til at deltage, og vi glæder os
meget til høre, hvordan ACL-skader håndteres internationalt.

Fortæl venligst jeres kollegaer om mulighed for at deltage.

Fysioterapeuter, sygeplejersker og studerende med interesse indenfor emnet er
selvfølgelig også velkomne.

Vi glæder os til at se jer alle sammen i Roskilde i slutningen af september.

Internationalt Fellowship

Da Alan Getgood flytter fra Fowler Kennedy Sports Medicine Clinic i Canada, har vi søgt
efter et nyt sted hvor SAKS' internationale fellowship kan fortsætte.

Det er lykkedes, og vi kan med stor begejstring annoncere, at vi fremover kan tilbyde
fellow-ophold hos Dr. Jorge Chahla ved Midwest Orthopaedics at Rush (MOR), Chicago,
USA. Netop Jorge får I mulighed for at stifte bekendtskab med til efterårets
Fokussymposium.

Læs mere om det nye samarbejde her:
https://saks.ortopaedi.dk/fagligt-uddannelse/saks-internationale-fellowshipsaks-nationale-
fellowship/

Nationalt Fellowship

Husk, at der hvert år er mulighed for at søge det nationale fellowship.

Information kan findes på hjemmesiden via linket ovenfor.

https://saks.ortopaedi.dk/fagligt-uddannelse/saks-internationale-fellowshipsaks-nationale-fellowship/
https://saks.ortopaedi.dk/fagligt-uddannelse/saks-internationale-fellowshipsaks-nationale-fellowship/


Afmeld nyhedsbrev

SAKS Basiskursus i Artroskopi

Igen i år er kurset blevet fuldtegnet hurtigt.

Det er dejligt at se, at der fortsat er mange unge kolleger med idrætstraumatologisk
interesse. Og tak til seniore kollegaer, som hjælper med at få informationen frem til
fremtidens idrætskirurger. Derudover er der fortsat god opbakning blandt vores
samarbejdspartnere i industrien således, at vi igen-igen kan se frem til et lærerigt kursus
med en flok engagerede kursister.

SAKS-arbejdsgruppe vedrørende anbefalinger til førstegang-patellaluksation

Det europæiske artroskopiske selskab European Society of Sports Traumatology, Knee
Surgery and Arthroscopy (ESSKA) har udgivet et konsensus-arbejde med anbefalinger til
behandlingen af førstegang-patellaluksation. Hvis anbefalingerne følges, vil det betyde, at
mange danske afdelinger skal omlægge deres udredning og behandling af disse patienter
i betydeligt omfang. SAKS' bestyrelse ønsker derfor at nedsætte en arbejdsgruppe til at se
på, hvordan vi i Danmark bør forholde os til ESSKA’s anbefalinger.

Hvis man har lyst til at deltage i arbejdet, kan man skrive til formand@saks.nu

Vi ønsker alle et dejligt forår.

Med venlig hilsen,
Bestyrelsen i SAKS
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